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1. INTRODUCCIÓN.  LA  SOSTENIBILIDAD  EN  LA

JARDINERÍA

La Jardinería Sostenible puede definirse como un conjunto de técnicas y criterios encaminados

a realizar una utilización más eficiente y racional de los recursos naturales, con un menor coste

de  mantenimiento,  y  que  permitan  un  uso  público  de  los  espacios  verdes,  donde  la

participación e información a la población sean prioritarias.

Se trata, por tanto, de una jardinería adaptada al medio, que tiene en cuenta las condiciones

ambientales del territorio para así conseguir una utilización más adecuada de los recursos, una

mayor  naturalización  del  ámbito  urbano  y  un  incremento  de  la  calidad  de  vida  de  los

ciudadanos

Podemos reseñar algunos principios que deberían regir este tipo de jardinería:

Reducir y optimizar el consumo de agua

El agua es un recurso valioso y cada vez más escaso en el planeta, y de forma particular en el

ámbito mediterráneo. Por tanto, es necesario adoptar medidas dirigidas a un uso más eficiente

en jardinería que permita racionalizar y reducir su consumo.

Reducir y optimizar el consumo de energía

El consumo de energía de fuentes no renovables y la necesidad de controlar las emisiones

atmosféricas de gases de efecto invernadero, hace preciso fomentar el ahorro energético, la

eficiencia energética y el uso de energías renovables en la jardinería.

Llevar a cabo una gestión sostenible de los residuos para minimizar su producción

Las  actividades  de  jardinería  generan  gran  cantidad  de  residuos,  algunos  potencialmente

peligrosos  para  el  medio  y  la  salud  de  las  personas.  Es  fundamental  realizar  una  gestión

sostenible de dichos residuos basada en los principios de Reducción, Reutilización y Reciclaje.

Optimizar el  consumo de materiales y recursos naturales cuyo impacto ambiental  sea el

menor posible

En la jardinería se utilizan una importante cantidad de recursos naturales y materiales en cuyo

proceso de producción, utilización y abandono se pueden generar impactos ambientales. Es

importante, por una parte, minimizar el consumo de recursos naturales y, por otra, utilizar

materiales de bajo impacto ambiental, respetuosos con la salud y el medio ambiente.

Proteger y fomentar la biodiversidad

Las  zonas  verdes  pueden  albergar  una  rica  y  diversa  flora  y  fauna,  contribuyendo  al

mantenimiento del patrimonio genético y la conservación de la biodiversidad biológica.

3



Plan Director de Arbolado de Montilla. Propuesta de Diseño de los Parques y Jardines de 

Montilla

Fomentar la participación ciudadana y garantizar un uso público sostenible de la zona verde

La importante función social  de las zonas verdes hace necesario garantizar un uso público

sostenible de las mismas, basado en procesos de información, participación y sensibilización

de la población, que reviertan en una mejora de su calidad de vida

2. CRITERIOS Y MEDIDAS PARA REDUCIR Y OPTIMIZAR EL

CONSUMO DE AGUA

Seleccionar las especies vegetales teniendo en cuenta las características climáticas del lugar

y sus necesidades hídricas.

1. Se deben seleccionar especies de plantas adaptadas a la climatología de Montilla y con

bajos requerimientos hídricos. 

2. Las plantas deben agruparse por hidrozonas, en función de sus necesidades hídricas

(hidrófilas y xerófilas).

Una  distribución  de  las  plantaciones  adecuada,  intentando respetar  la  distribución

topográfica que la especie ocupa de manera natural (proximidad a cursos de agua,

orientaciones, etc.) puede determinar la reducción de las necesidades de riego.

3. La  superficie  de  céspedes  y  praderas  debe  reducirse,  se  deben  ubicar  según  su

diferente intensidad de usos: el césped tendrá un menor uso y deberá ser homogéneo

y verde todo el año, y la pradera tendrá un uso mayor, no será necesario que sea

homogénea en las especies y podrá tener períodos de reposo al igual que los árboles y

arbustos.

4. Para  los  céspedes  y  praderas  se  deben  utilizar  mezclas  de  semillas  con  menores

exigencias  hídricas  y  adaptadas  a  las  condiciones  climatológicas  de  Montilla.  En

algunos casos tienen un resultado menos fino, pero suelen soportar mejor el pisoteo.

Asimismo,  es  fundamental  conocer la  disponibilidad de agua de riego y  su calidad

antes de seleccionar las especies a implantar.

 Utilizar rastreras y tapizantes en sustitución de céspedes.

1. La superficie de pradera debe limitarse, priorizando la utilización de plantas tapizantes

y  rastreras  en  su  lugar,  así  como  de  especies  de  bajos  requerimientos  hídricos  y

adaptadas a la climatología de Montilla.
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2. Las especies tapizantes y rastreras son de fácil establecimiento, bajo mantenimiento,

alto valor ornamental y permiten riego localizado, reduciendo considerablemente el

consumo de agua.

Emplear sistemas de riego eficientes.

Para que la instalación de riego sea eficiente en el ahorro de agua se deben incorporar las

siguientes medidas:

1. Deben utilizarse sistemas de riego automatizados y sectorizados, que cubran toda la

superficie  de  la  zona  verde.  Un  sistema de  automatización,  además  de  facilitar  el

control  preciso de las  dosis  de riego,  permite una buena división de la  instalación

dependiendo de los requerimientos hídricos de las plantas (hidrozonas).

2. Una extensa red de bocas de riego es un complemento indispensable, ya que permite

realizar riegos de apoyo, muy importantes en los trabajos de plantación o cuando se

produzcan averías.

3. Se ha de restringir el uso de riegos de superficie, bien sea por aspersores o difusores,

que  desperdician  agua  por  escorrentía  y  evaporación  y  precisan  una  importante

presión  de  trabajo.  El  riego  por  goteo,  especialmente  si  está  enterrado,  es  muy

efectivo, permitiendo ahorros superiores al 40%. Cualquier sistema se debe completar

con sensores de lluvia, viento y humedad conectados al programador, que permiten

controlar el gasto de agua y conseguir ahorros de entre un 15 y un 20%.

4. Las  instalaciones  de  control  del  aporte  de  la  cantidad  de  agua  deben  ser  lo  más

autónomas posibles, limitando así el uso subjetivo y evitando un futuro gasto excesivo

de agua. Se deben utilizar nuevas tecnologías en los elementos de control del gasto y

de los cálculos automáticos de las necesidades de riego. Las estaciones climatológicas

y  sistemas  informatizados  que  calculen  los  volúmenes  de  agua  precisos  en  cada

momento nos ayudarán a minimizar el gasto. La colocación de válvulas robotizadas de

control del gasto y de cierre automático pueden ser también excelentes alternativas.

5. Se  deben utilizar  dispositivos  reguladores  de  presión,  tanto  en situaciones  de  alta

presión (boquillas, válvulas, etc.) como de baja (bombas de riego), que ofrezcan una

presión óptima al dispositivo de riego.

6. Deben emplearse boquillas de alta eficiencia para conseguir una cobertura uniforme y

reducir el consumo del agua hasta un 30 %.

Uso de acolchados.

Con la  utilización de acolchados  se  consigue disminuir  los  consumos de agua de riego,  al

reducirse la evaporación por calentamiento directo o por efecto del viento. Otros aspectos

positivos son:

 Mantienen la humedad del suelo
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 Impiden la formación de costra superficial

 Reducen la compactación del terreno y mejoran su aireación

 Evitan la escorrentía superficial

 Impiden la erosión

 Son un buen sustituto de céspedes y praderas

 Ocultan las instalaciones de riego superficiales

 Evitan la proliferación de plantas adventicias y minimizan el mantenimiento

 Si son orgánicos, aumentan la flora y fauna del suelo, mejorando la mineralización de

la materia orgánica y la absorción de minerales y agua por la planta

 Tienen un alto valor ornamental

La elección del tipo de material de cubrición (corteza de pino, tierras volcánicas, marmolinas

de  colores,  gravas,  etc.)  estará  siempre  condicionada  por  criterios  estéticos,  pero  los

condicionantes de uso y mantenimiento posterior también son importantes, debiéndose tener

en cuenta la inclinación del terreno, el régimen de vientos, las actividades y usos próximos.

 Utilizar aguas residuales regeneradas.

El  uso de este recurso hídrico alternativo puede ahorrar la  utilización de aguas de calidad

superior destinadas al consumo humano. Sin embargo, sólo se podrán utilizar aquellas aguas

regeneradas que cumplan los criterios de calidad establecidos en la legislación vigente y, por

tanto, no impliquen ningún problema para la salud humana y no sean perjudiciales para el

medio ambiente.

Aprovechar el agua de escorrentía.

La captación del agua de escorrentía, tanto la de lluvia como la utilizada para el riego y la

limpieza, es fundamental tanto para la vegetación de la zona verde, como para la recarga de

acuíferos. Esto puede conseguirse mediante unas sencillas pautas como:

1. Definir todos los detalles constructivos: caminos, pavimentos, conducciones, etc., de

modo que se aproveche al máximo el agua de escorrentía.

2. Diseñar los caminos por encima de las plantaciones para economizar el consumo de

agua y evitar el arrastre de tierra y otros elementos que los ensucien. Los caminos

elevados sobre el jardín son una técnica antigua y muy efectiva.

3. Hacer pendientes en los caminos que dirijan el agua hacia las zonas con vegetación y

practicar pequeños canales en las zonas inferiores para recoger el agua de escorrentía.
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4. Utilizar sistemas de terrazas en las pendientes más acusadas para evitar la pérdida de

agua por escorrentía y la erosión,  con la consiguiente pérdida de suelo fértil  y  los

problemas de mantenimiento.

5. Utilizar las láminas de agua como depósitos reguladores, para recoger el agua de lluvia

o las aguas sobrantes.

6. Evitar la evacuación de aguas a la red de saneamiento y favorecer la infiltración en el

terreno.

7. Minimizar  superficies  asfaltadas  e  impermeables  y  utilizar  en  su  lugar  pavimentos

drenantes para facilitar la filtración de agua y el drenaje.

8. Respetar  las  zonas  naturales  de  escorrentía  y  vaguadas,  para  facilitar  una  mejor

evacuación del agua y evitar futuros problemas de mantenimiento.

3. CAMBIO  EN  EL  PARADIGMA:  OTRA  VISIÓN  DE  LOS

CÉSPEDES.

La denominación  césped hace referencia a una cubierta densa y uniforme formada por un

conjunto de especies  de gramíneas,  leguminosas  o  mezcla  de estas,  que tiende a  segarse

periódicamente.  Los  prados,  formados  por  diferentes  especies  herbáceas,  reciben  un

mantenimiento  menos  intensivo,  de  modo  que  tienen  asociadas  frecuencias  de  siega  y

desbroce más bajas que los céspedes. Cuando en un prado aparecen especies herbáceas altas

y de hoja grande se habla de herbazal, al que se le asocia un mantenimiento muy bajo.

 Según el mantenimiento que reciban, por lo tanto, los céspedes pueden evolucionar a prados

y herbazales. Los espacios abiertos como prados y herbazales tienen un gran valor para la

biodiversidad, ya que son hábitat de una gran cantidad de invertebrados que suponen la base

de la cadena trófica de muchos grupos faunísticos. Tanto en las ciudades como en el medio

natural, su presencia disminuye.

Una gestión urbana más sostenible implica cambios relacionados con la racionalización en el

uso de los recursos. El mantenimiento del césped genera demandas importantes de agua y de

recursos (personal, mantenimiento, etcétera), de modo que es interesante evolucionar hacia

nuevos criterios que sean coherentes con la sostenibilidad. Hay que definir, por lo tanto, una

gradación  de  tipologías  de  verde (céspedes,  prados  y  herbazales)  en  función  de  su

mantenimiento. 

Las especies herbáceas existentes, la ubicación de estos espacios y el uso de ellas que hace el

ciudadano determinarán el mantenimiento asociado a cada tipología de verde. Eso supone

hacer  compatible  el  mantenimiento  habitual  en  parques  y  jardines  de  la  ciudad  con  la

naturalización en lugares seleccionados, que implica dejar evolucionar los céspedes. Este tipo
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de mantenimiento implica moderar intervenciones como la siega, el riego y el desbroce, de

modo que, sin bajar la calidad estética y funcional de estos espacios,  se genere un nuevo

modelo  de  tratamiento  que  debe  servir  al  mismo  tiempo  para  hacer  una  gestión  de  los

recursos más sostenible y para incrementar la biodiversidad.

La  naturalización comporta  el  incremento  del  número  de  especies  herbáceas  y  el

favorecimiento de la fauna. Este tipo de iniciativas se pueden ensayar en parques con gran

extensión de césped, para poder exportar estos tipos de prácticas a otros espacios, con la idea

de adecuarlas a las necesidades específicas de biodiversidad y ahorro de recursos.

El cambio de paradigma debe llevarse a cabo con un diálogo permanente que permita explicar

a  la  ciudadanía  el  sentido  que  hay  detrás  de  cada  actuación.  A  veces,  las  prácticas  de

naturalización tienden a confundirse con dejadez o falta de mantenimiento, lo que genera

rechazo o, como mínimo, escepticismo. Por esta razón, hay que relacionar los nuevos criterios

con un objetivo de  mejora del  verde urbano y  de la  biodiversidad y,  por  extensión,  de la

calidad de vida y del compromiso con la sostenibilidad.

A continuación, se describen una serie de medidas que deberían implantarse para conseguir

los objetivos planteados:

1. Definición  de  tipologías  de  céspedes,  prados  y  herbazales  asociados  a  un

mantenimiento determinado

Se deben definir diferentes tipologías de céspedes asociándolos a un nivel de mantenimiento

determinado. 

En  función  de  la  ubicación  de  la  superficie  y  de  su  uso  se  pueden  definir:  praderas

ornamentales, praderas naturales y herbazales, y gestionarse su mantenimiento con diferente

nivel de intensidad:

2. Adaptación del mantenimiento de los céspedes para potenciar la biodiversidad

Los céspedes son concebidos como espacios para el ocio y, por lo tanto, están sometidos a una

fuerte presión ciudadana que requiere de importantes esfuerzos para su mantenimiento. Este

mantenimiento intenso hace que los céspedes sean espacios de poco interés faunístico.

Pese a las siegas periódicas a las que están sometidos los céspedes de clima templado y los de

clima cálido, siempre que los niveles de mantenimiento asociados lo permitan y se observe la

presencia de especies vegetales de floración interesante,  constituye una buena medida de

gestión en favor  de  la  biodiversidad retrasar  la  primera  siega  primaveral  para  respetar  la

floración y permitir que los insectos puedan disponer de néctar y polen lo antes posible.

3. Selección de espacios que puedan convertirse en prados o herbazales
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Hay que seleccionar  los  espacios  adecuados  para  recibir  este  tratamiento diferencial  para

convertirse  en  prados  o  herbazales.  Así,  siguiendo  unos  criterios  generales  de  ubicación,

superficie, uso del espacio por parte de la ciudadanía, insolación, proximidad de puntos de

agua, mantenimiento y riesgo de incendios, se seleccionarán los espacios donde se pueden

llevar a cabo programas de naturalización, ya sea en parques urbanos, grandes y pequeños

jardines, taludes, espacios naturales o bien en vías y nudos de circulación.

4. Incremento de las plantaciones en céspedes

Hay que aumentar la complejidad estructural de los céspedes o prados con la presencia de

rodales arbustivos (lentiscos, sauzgatillos, rosales, zarzas, etcétera) o de árboles frutales como

cerezos,  ciruelos,  manzanos,  entre  otros,  que  puedan  ser  utilizados  como  lugares  de

alimentación, de refugio y de reproducción para la fauna silvestre.

5. Plantación  de  parterres  con  especies  alternativas  al  césped  para  favorecer  la

biodiversidad

Como alternativas al césped se puede plantear el uso de plantas tapizantes, que requieren un

gasto de agua menor. En general, las tapizantes soportan el pisoteo moderado, son estéticas y,

en algunos casos, presentan floraciones atrayentes para las abejas y otros polinizadores. 

Se pueden hacer combinaciones muy atractivas, como por ejemplo Lippia nodiflora y Achillea

crithmifolia.  La primera forma un tapiz en verano de pequeñas hojas verdes y abundantes

flores blancas y rosas, muy melíferas, y la segunda muestra un desarrollo vigoroso durante el

invierno.

Otra opción es la plantación de hiedra, vinca o una combinación de ambas, que funciona muy

bien en zonas umbrías o a la sombra del arbolado, creando una superficie verde que aporta

sensación de frescor con un consumo de agua y un mantenimiento mucho más reducido que

cualquier césped.

6. Siembra de prados floridos

Las  nuevas  necesidades  de  compatibilizar  una  jardinería  urbana  y  periurbana  con  la

disminución de fitosanitarios y sus consecuencias en la salud de la población y los ecosistemas

urbanos, han propiciado el desarrollo de mezclas de semillas para este uso. Algunas de ellas se

han elaborado exclusivamente con especies nativas de origen ibérico, tras años de selección y

ensayos en los campos de experimentación y evaluación por la ciudadanía.

Se debe huir del uso de variedades comerciales para garantizar la interacción con los insectos

auxiliares, polinizadores y mariposas, y gracias a la gran diversidad vegetal ibérica, las mezclas

más idóneas contienen especies con una importante impronta ornamental y paisajística. 
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Así es fácil encontrar en el mercado mezclas de semillas para crear praderas que atraigan a

polinizadores  y  mariposas,  prados  extensivos  con  floración  durante  un  largo  periodo  o

praderas de flores anuales con gran colorido primaveral y estival.

4. INCREMENTO DE LA BIODIVERSIDAD EN LA CIUDAD.

NATURALIZACION DE ZONAS VERDES

Una medida para aumentar y enriquecer la biodiversidad en los entornos urbanos y potenciar

los servicios ecosistémicos para la ciudadanía, es adaptar o reconvertir los espacios verdes en

zonas  más  naturalizadas  o  reservar  zonas  más  naturalizadas,  especialmente  en  parques

forestales.

En ciertos espacios verdes puede aplicarse una siega selectiva con el objetivo de poner en

valor los herbazales con plantas autóctonas y propias del clima mediterráneo, a las que se les

permite evolucionar de forma natural  a la  vez que se les aplica un mantenimiento menos

intensivo, en una apuesta por la sostenibilidad y las buenas prácticas en jardinería.

Las hierbas, céspedes, alcorques y herbazales tienen importantes funciones ecológicas: son

espacios  de gran interés  para la  biodiversidad donde se  desarrollan una gran cantidad de

invertebrados que permiten alimentar diferentes grupos faunísticos, como las aves.

Por otra parte, a través de la floración, se ofrece también alimento a los insectos polinizadores,

tan  importantes  para  los  ecosistemas.  Al  mismo tiempo,  la  proliferación de invertebrados

actúa también como reservorio de fauna útil que participa en el control biológico de plagas y

enfermedades que afectan a los espacios verdes de la ciudad, lo que forma parte de una

gestión integrada de la jardinera que prioriza los tratamientos naturales.

Algunas de las acciones encaminadas a la naturalización de los espacios verdes son:

 Reducción de la intensidad de siegas en zonas de césped y aplicación de técnicas de

manejo  extensivo  de  praderas,  para  propiciar  la  creación  de  sotobosques  y  su

evolución natural hacia espacios de carácter forestal.

  Implantación de setos vegetales mixtos de interés para la biodiversidad.

 Eliminación de las plantas invasoras y restauración con especies de interés para la

biodiversidad.

 Habilitación de rincones refugio y colocación de diversos elementos favorecedores de

la  biodiversidad  como  cajas  para  aves,  areneros,  gaviones  de  piedra  para

invertebrados, reptiles, etc. y creación de acúmulos de madera muerta para favorecer

el asentamiento de insectos xilófagos.
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 Establecimiento  de  zonas  de  pradera  con  pequeños  bosquetes,  que  rompan  la

monotonía espacial.

 Creación de charcas o láminas de agua.

 Adecuación de zonas para el desarrollo de vegetación espontánea 

 Fomento de la presencia de especies con fruto para la alimentación de la avifauna

 Mejora de la calidad del suelo y formación de hábitats para fauna edáfica.

Con  estas  actuaciones  se  pretende  aumentar  la  biodiversidad  urbana,  la  conectividad

ecológica, los sumideros de CO2, mejorar la calidad del aire, disminuir los costes de gestión y

mantenimiento, dar un uso transitorio a solares vacíos,  y,  en definitiva, mejorar la calidad

ambiental de la ciudad.

Es importante diferenciar entre naturalización de los espacios verdes, y abandono y ausencia

de  conservación.  Las  zonas  abandonadas  generan  problemas  de  suciedad,  inseguridad  y

discontinuidad espacial. Son zonas no mantenidas, en su mayoría solares o con arbolado muy

envejecido y/o desatendido que suponen un riesgo para la sociedad a la vez que no aportan el

beneficio ambiental,  social,  económico y paisajístico que deberían; en definitiva, son zonas

verdes disfuncionales. 

5. PROPUESTAS  PARA  LA  SUSTITUCIÓN  DE  CÉSPED  POR

OTRAS  ALTERNATIVAS  EN  LAS  ZONAS  VERDES  DE

MONTILLA

1. Las  franjas  de  césped  estrechas  y  con  cierta  pendiente,  como las  que  se  ven  en  la

siguiente imagen, resultan difíciles de mantener, tanto en las operaciones de siega como

para el ajuste de una buena cobertura de riego, ya que hay que conseguir un solape entre

emisores que obliga a poner gran cantidad de unidades. Por otro lado, son zonas que no

son “aprovechadas” por los usuarios.
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Franja estrecha de césped con pendiente en Parque Tierno Galván

La propuesta sería sustituirla por arbustos tapizantes, por ejemplo, Rosmarinus postratus,

que  consiguen  muy  buena  cobertura,  sujetan  el  terreno,  tienen  un  importante  valor

estético y contribuye al incremento de la biodiversidad del espacio. Las operaciones de

mantenimiento son mínimas y los requerimientos hídricos muy bajos. La instalación de

riego debería sustituirse por una fase de riego localizado por goteo.

Ejemplo de tapizate de Rosmarinus postratus

2. En los casos en los que el macizo arbustivo deja una franja de césped perimetral, también

dificulta el mantenimiento y riego como en el ejemplo anterior.
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Franja de césped perimetral en Paseo de las Mercedes

La propuesta aquí sería  ampliar esos macizos arbustivos hasta el  borde del parterre,

dejando superficie de praderas limpias en el interior y en las zonas laterales, dónde no hay

parterres,  sirviendo de acceso para el  mantenimiento o para posibles actividades que

puedan realizarse en superficies amplias de praderas.

3. La  combinación  de  especies  arbustivas  y  vivaces de  diferentes  alturas,  texturas  y

tonalidades de hojas,  floraciones escalonadas o con otros puntos de interés,  como el

colorido de sus tallos o la presencia de frutos en inviernos, contribuye a crear espacios

más  interesantes  tanto  estéticamente  como  para  mejorar  el  propio  ecosistema  del

parque, al atraer fauna auxiliar beneficiosa para el control de plagas y enfermedades.

Ejemplo de combinación de arbustos y vivaces
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4. Espacios  con  alta  densidad de arbolado son ideales  para  sustituir  el  césped por  una

cobertura de tapizantes que soporten bien la sombra: combinaciones de hiedra, vinca y

alguna vivaz (como por ejemplo Iberis) o bulbosas que aporte sorpresas con su floración

son muy interesantes. 

 Parterre con alta densidad de arbolado en Paseo de las Mercedes

5. Los  espacios elevados como los que se muestran en la siguiente imagen, resultan una

plataforma ideal  para crear  un  ajardinamiento con especies  arbustivas de diferentes

alturas, por ejemplo, una banda de fondo combinando Cornus y Eleagnus, una intermedia

de Gaura y Abelia, y delante tapizantes como Erigeron o Stachys y bulbosas de flor.

Parterres elevados en zona verde de la Avda. de Italia 
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La graduación de alturas puede hacerse del centro hacia los bordes o en los parterres que

tienen algún murete más alto, partir de ese lateral con las especies más altas.

Ejemplos de combinación de alturas

6. La superficie  bajo determinados árboles que destacan respecto a  los  de su entorno,

como el ejemplo del olivo de la siguiente imagen, puede cubrirse de acolchado de corteza

de pino compostada. El aspecto estético es muy bonito, contrasta con el tono del tronco y

las hojas del olivo, reduce las tareas de mantenimiento al reducir la emergencia de la

vegetación adventicia, y permite que se mantenga durante más tiempo la humedad del

suelo al reducirse la evaporación.

Otra  opción sería  la  plantación de aromáticas en toda la  superficie  rememorando un

campo de cultivo de lavandas.

Olivo en zona verde de Montilla
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7. Zonas como la que se muestra en la siguiente imagen, pueden ser adecuadas para la

sustitución  del  césped por  otras  mezclas  de  menores  requerimientos  en  cuanto  a

consumo de agua y frecuencia de riegos, bien sólo de gramíneas o en combinación con

especies de flor.

Ejemplo de parterre con césped junto a la Plaza Puerta de Montilla, susceptible de ser sustiuido 

Ejemplo de combinación de especies de flor

6. ESPECIES  TAPIZANTES  Y  ARBUSTIVAS  ADECUADAS

PARA SU USO EN JARDINERIA SOSTENIBLE

Las especies aptas para xerojardinería,  y  cuyas características responden al  objetivo de un

aprovechamiento máximo del agua, son en general especies de clima mediterráneo y también

de la zona de Chile Central, de la región del Cabo en Sudáfrica, del sur y sudoeste de Australia y

de  gran  parte  de  California,  pues  son  zonas  que  comparten  muchas  características

climatológicas y sus plantas han sufrido adaptaciones similares.  
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A continuación, se muestra un listado de especies que cumplen estas características, aunque

debería intentar priorizarse el uso de especies autóctonas ya que se propiciará la presencia de

fauna autóctona vinculada a ellas:, 

TAPIZANTES

Ajuga reptans L.

Aptenia cordifolia (L.f.) Schwantes

Arctostaphylos uva-ursi (L.) Spreng.

Asteriscus maritimus (L.) Less.

Capparis spinosa L.

Carpobrotus edulis (L.) N.E. Br.

Drosanthemum floribundum (Haw.) Schwantes

Eschscholzia californica Cham.

Felicia amelloides (L.) Voss

Gazania rigens (L.) Gaertn.

Lampranthus spectabilis (Haw.) N.E. Br.

Lantana montevidensis (Spreng.) Briq.

Lobularia maritima (L.) Desv.

Malephora crocea (Jacq.) Schwantes

Myoporum parvifolium R. Br.

Phyla nodiflora (L.) Greene

Stachys bizantina K. Koch

Tradescantia pallida (Rose) D.R. Hunt

Verbena tenera Spreng.

Verbena tenuisecta Briq.

Vinca major L.

Wedelia trilobata (L.) Hitchc.

SUBARBUSTOS Y MATAS 

Aloysia citrodora Palau
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Alyogyne huegelii (Endl.) Fryxell

Anisodontea capensis (L.) D.M. Bates

Centaurea cineraria L.

Cistus albidus L.

Convolvulus cneorum L.

Cortaderia selloana (Schult. & Schult.f.) Asch. & Graebn.

Dicliptera suberecta (Andre) Bremek.

Dimorphotheca sinuata DC.

Epilobium canum (Greene) P.H.Raven

Eriocephalus africanus L.

Euryops pectinatus (L.) Cass.

Helichrysum stoechas (L.) Moench

Lavandula dentata L.

Lavandula stoechas L.

Lavatera arborea L.

Lavatera trimestris L.

Leonotis leonurus (L.) R. Br.

Limoniastrum monopetalum (L.) Boiss.

Limonium arborescens (Brouss.) Kuntze

Lobelia laxiflora Kunth

Melianthus major L.

Oenothera macrocarpa Nutt.

Ozothamnus diosmifolius (Vent.) DC.

Pennisetum setaceum (Forssk.) Chiov.

Penstemon barbatus (Cav.) Roth

Perovskia atriplicifolia Benth.

Phylica ericoides L.

Romneya coulteri Harv.
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Rosmarinus officinalis L.

Ruellia tweediana Griseb.

Russelia equisetiformis Schltdl. & Cham.

Salvia farinacea Benth.

Salvia leucantha Cav.

Salvia officinalis L.

Santolina chamaecyparissus L.

Senecio cineraria DC.

Teucrium fruticans L.

Thymus vulgaris L.

Tithonia diversifolia (Hemsl.) A. Gray

ARBUSTOS

Abelia x grandiflora (Andre) Rehd.

Acokanthera oblongifolia (Hochst.) Codd

Anagyris latifolia Brouss. ex Willd.

Anthyllis barba-jovis L.

Anthyllis cytisoides L.

Atriplex halimus L.

Atriplex nummularia Lindl.

Berberis thunbergii DC.

Bocconia arborea Watson

Caesalpinia gilliesii (Wall. ex Hook.) D. Dietr.

Caesalpinia spinosa (Mol.) Kuntze

Callistemon citrinus (Curtis) Skeels

Calotropis procera (Ait.) Ait.f.

Calycotome spinosa (L.) Link

Carissa macrocarpa (Eckl.) A.DC.

Cassia artemisioides Gaudich. ex DC.
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Cassia sturtii R.Br.

Ceanothus arboreus Greene

Ceanothus impressus Trel.

Ceanothus thyrsiflorus Eschsch.

Chilopsis linearis (Cav.) Sweet

Cistus ladanifer L.

Cistus x purpureus Lam.

Colletia paradoxa (Spreng.) Scal.

Colletia spinosissima J.F. Gmel.

Coprosma repens A. Rich.

Coriaria myrtifolia L.

Cotinus coggygria Scop.

Cotoneaster lacteus W.W. Sm.

Cotoneaster pannosus Franch.

Cytisus grandiflorus DC.

Dodonaea viscosa Jacq.

Echium candicans L.f.

Elaeagnus ebbingei Boom

Fabiana imbricata Ruiz & Pav.

Feijoa sellowiana (O. Berg) O. Berg

Genista hirsuta Vahl

Genista hispanica L.

Heteromeles arbutifolia M. Roem.

Hibiscus indicus (Burm.f.) Hochr.

Hibiscus syriacus L.

Hippophae rhamnoides L.

Lantana camara L.

Leptospermum scoparium J. R. Forst. & G. Forst.
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Ligustrum vulgare L.

Lycianthes rantonnei (Carrière) Bitter

Medicago arborea L.

Melaleuca huegelii Endl.

Melaleuca nesophila F. Muell.

Myoporum acuminatum R. Br.

Myrtus communis L.

Nandina domestica Thunb.

Nerium oleander L.

Paliurus spina-christi Mill.

Phyllirea angustifolia L.

Phymosia umbellata (Cav.) Kearney

Pistacia lentiscus L.

Pittosporum tobira (Thunb.) Ait. f.

Plumbago auriculata Lam.

Prunus spinosa L.

Pyracantha angustifolia (Franch.) C.K. Schneid.

Pyracantha coccinea M. Roem.

Retama monosperma (L.) Boiss.

Rhamnus alaternus L.

Rhaphiolepis indica (L.) Lindl. ex Ker Gawl.

Sambucus nigra L.

Simmondsia chinensis (Link) C.K. Schneid.

Solanum aviculare G. Forst.

Solanum bonariense L.

Spartium junceum L.

Tecomaria capensis (Thunb.) Spach

Teline linifolia (L.) Webb
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Teline x racemosa hort.

Viburnum tinus L.

Vitex agnus-castus L.
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